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   花と緑の中山五月台中学校へようこそ 

１ 本校の沿革  

   本校は､長尾山系を切り開いて開発された中山台ニュータウンを校区とし､昭和５５

  年 (1980年)に創立しました。令和６年度（2024年）入学生のみなさんは、本校の 

  第４５回生となります。 

   創立当初より、保護者や地域の方々のご支援を得て、新しい教育課題に積極的に取

  り組み、基礎学力の充実、帰国子女・国際理解教育の推進、武道（柔道）指導の推進

  などの成果をあげてまいりました。さらに、本校では「自主・自律の精神にあふれた

  生徒の育成」をテーマとして研究に取り組んできました。教科学習、学校行事、生徒

  会活動、部活動など、教育活動のすべてにおいて、生徒が生き生き活躍することを柱

  としております。 

   また教科学習へのきめ細やかな指導として数学・英語の少人数での学習を行ってお

  ります。また校内生活では自主的な活動を心がけ、出会った人と気持ちのよい「挨 

  拶」を交わすことも生活の基本として取り組んでいます。 

   これからも、現代の教育課題に応じ、保護者の皆様の協力を得て、地域に開かれた 

  学校教育の推進を進めてまいります。 

 

２ 学級数・生徒数・教職員数（令和６年１２月１日現在） 

 学級数 男 子 女 子 合 計 

 

 

 

 

１年（特別支援学級） ３(1)  ４６  ４７  ９３ 

２年（特別支援学級） ３(1)  ４４  ４８  ９２ 

３年（特別支援学級） ２(1)  ３６  ４１  ７７ 

合計 ８   

１２６ １３６ ２６２ 
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１ １ 20 １ １ １ １ ４  ３０ 

 



３ 本校の教育方針  

 

 （１） 学校教育目標 

 

 

 

 

 

  たくましく、思いやりのある生徒を育てる 

 

 

 

 

 （２） 実践目標と校訓 

 

 

 

 

 

 

 

 

 鍛えられた人間になろう 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２１世紀を生きぬく 

頭脳を鍛えよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊かでたくましい 

思いやりのある 

心を鍛えよう 

 

 

 

 

 

 

 

生命を大切にし、 

つよい体を鍛えよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 校 訓  「鍛えよう、頭・心・体」 

 

 

 （３） 本校のめざす生徒像 

    ・心身共に健康であり、健やかな体と挫けぬ心を持った生徒 

    ・誰に対しても優しい思いやりの心を持った生徒 

    ・社会の一員としての自覚を持った生徒 

    ・生徒同士互いを認め合い、共に育つ生徒 

    ・自分を律し、自分を高めようとする生徒 

 

 

 （４） 重点課題 

    ・各教科における基礎基本の重視と、個性を伸ばす学習指導の推進 

    ・自ら課題をみつけ、自ら考え、表現する力の育成 

    ・人間的なふれあいに基づく生徒指導の推進 

    ・家庭や地域社会と連携した健康・安全指導の徹底と防災教育の推進 

    ・共に生きる喜びを感じる道徳教育の充実 

    ・確かな人権意識を育て、豊かな心と実践力を養う人権教育の推進 

    ・一人ひとりの可能性を伸ばす特別支援教育の推進 

    ・個性を生かす進路指導の推進 

    ・生徒会活動をはじめとする生徒の自主活動の充実 

    ・共に生きる社会を築く国際理解教育の推進 

    ・地域の教育力を活かし、地域社会に開かれた学校づくりの推進 

 



４ 教育課程 

                                                          

 （１） 授業時間配当数  （令和７年度）予定 

 １年生 ２年生 ３年生 

 国 語 １４０ １４０ １０５ 

社 会 １０５ １０５ １４０ 

数 学 １４０ １０５ １４０ 

理 科 １０５ １４０ １４０ 

音 楽  ４５  ３５  ３５ 

美 術  ４５  ３５  ３５ 

保健体育 １０５ １０５ １０５ 

技 家  ７０  ７０  ３５ 

英 語 １４０ １４０ １４０ 

道 徳  ３５  ３５  ３５ 

特別活動  ３５  ３５  ３５ 

総合  ５０  ７０  ７０ 

合 計 １０１５ １０１５ １０１５ 

                          

 

 （２） 一日の生活時程 （令和６年度）                 
 
 

 

 
   ５校時の日 

 
   ６校時の日 

 
 

予 鈴          ８：３０  

さつきタイム     ８：３５～  ８：４５ 

朝の学活  ８：４５～  ８：５５ 

第１校時   ８：５５～  ９：４５ 

第２校時   ９：５５～１０：４５  

第３校時 １０：５５～１１：４５  

第４校時 １１：５５～１２：４５  

給 食 １２：４５～１３：２０  

昼休み １３：２０～１３：３５  

第５校時 １３：４０～１４：３０  

第６校時 １４：４０～１５：３０  

清 掃 １４：３０～１４：４５ １５：３０～１５：４５ 

終りの学活 １４：４５～１５：００ １５：４５～１６：００ 

下 校 

 

 

夏     １８:００ 

春・秋 １７:３０ 

冬     １７:００ 

          ※さつきタイムは（１日１０分）教科学習をしています。 

     ※８：３０までに校門を通過できるように、余裕を持って登校して下さい。 

     ※下校時刻は、日没時刻によって変更します。部活動の大会の直前には   

      最大３０分間の延長活動が認められる場合があります。 

 

 

 



５ 年間行事   例年の平均的な予定を参考としてあげています。 

４月 

 

 

始業式・着任式・入学式・育友会役員選出・身体測定・聴力検査・心臓

検診・部活動紹介・授業参観・学級懇談会・中体連春季大会 

５月 

 

３年修学旅行・２年トライやる・ウィーク・1年転地学習・内科検診・ 

尿検査・育友会総会・中間考査 

６月 

 

眼科検診･耳鼻科検診･歯科検診･部活動参観･懇談･救急講習会･体育大会･

･期末考査･避難訓練･教育実習･３年進路説明会 

７月 

 

１年救命講習会・期末懇談会・大掃除・終業式・夏季休業・補充学習・

中体連夏季大会・部活壮行会 

９月 始業式（８月末）・実力考査 

10月 

 

中間考査・中体連新人大会・前期終了、後期開始 

文化発表会・合唱コンクール・オープンスクール 

11月 

 

 

市内音楽祭・３年実力考査・ブロック研究会・市内一斉教科研究会・３

年進路説明会・命の教育講演会・創立記念日(11/22)・期末考査・オープンジュニアハイスクール（

小学生授業部活見学） 

12月 

 

１年わくわくオーケストラ・生徒会役員選挙・期末懇談会・大掃除・ふれあい

コンサート・終業式・冬季休業 

１月 

 

始業式・実力考査・震災学習・防災学習・新入生入学説明会・制服採寸 

・授業参観（懇談会含む） 

２月 私立高校入試・公立高校推薦特色入試・期末考査 

３月 

 

2年歌劇鑑賞・卒業証書授与式・公立高校一般入試・１，２年生期末懇談

会・大掃除・修了式・春季休業 

６ 服装などのきまり  
  ①制服 ・本校指定の制服を着用する。変形はしない。 
  ②名札 ・名札を制服の左胸につける。 
  ③頭髪 ・学習にふさわしい髪型とし、肩より長い髪は体育・給食時はゴムで結ぶ。 
      ・整髪料は、寝ぐせ直しが目的なら無香料のものの使用はよいとする。 

また、変色、脱色をしない。眉は必要以上にさわらない。 
  ④靴下 ・色は白、黒、紺、グレーを基調としたもの。くるぶしが確実に出ないもの。     

冬季、寒い場合にはベージュまたは黒色のストッキング、タイツを着用し       
てもよい。 

  ⑤靴  ・靴は運動に適した運動靴とする。（色、柄は指定しない。） 
       ハイカットを使用しない。 
  ⑥ベルト・必ず黒、紺または茶色のベルトを着用する。女子がサスペンダー 
       を使用する場合も同色とする。 
  ⑦防寒具・手袋、マフラーなどの防寒具は、冬季期間中（11月頃～3月頃）、登下校時       

のみ着用してよい。マフラーは長すぎないものを使用する。 
  ⑧セーター・セーターやベストを着用する場合は本校指定のものとする。 
  ⑨雨天 ・雨天時は、レインコート、レインシューズを使用してもよい。 
  ⑩カバン・カバンは、本校指定の制カバンを使用する。 
       アクセサリーをつけない。必ず記名する。 
  ⑪禁止 ・リップクリーム、マニキュア、手鏡など化粧に類するものは禁止する。 
              携帯電話等の持参も禁止する。 
  その他・・詳細については、入学後、生徒に説明します。



７ 物品販売について  

 （１） 物品一覧 

   ※下記の物品については、採寸を２月２日（日）10:00～11:30に行い、物品販売

を、３月１５日（土）10:00～11:30に行います。（セーターは、秋ごろに注文販

売をします） 

   ※水泳着は別途に注文販売を行います。小学校時で使用していたスクール水着を 

     使用してもかまいません。     

   ※２／２の採寸に参加できない場合、又は３／１５の物品販売日に来校できない場

合は、直接業者にご連絡いただきますようお願いします。 

       品      名   販売価格   斡旋業者 

 

 

 

本 

 

 

 

 

校 

 

 

 

 

指 

 

 

 

 

定 

 

男 

 

 

子 

 

制服上着（ブレザー） 

冬用ズボン 

夏用ズボン 

カッターシャツ 

ネクタイ 

 ２９，９００ 

 １３，９００ 

 １２，９００ 

  ３，３００ 

  ２，８５０ 

日本 

 ユニフォーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女 

 

 

子 

 

制服上着（ブレザー） 

冬用スカート 

冬用ズボン 

夏用スカート 

夏用ズボン 

カッターブラウス 

ネクタイ 

 ２７，９００ 

 １３，１００ 

 １５，９００ 

 １４，４００

 １４，９００ 

３，３００ 

  ２，８５０ 

男女半袖ポロシャツ（カノコ地） 

       〃       （透け防止） 

男女ベスト（希望者のみ）ウール 

男女ベスト（希望者のみ）アクリル混紡 

男女セーター(希望者のみ）ウール 

男女セーター(希望者のみ）アクリル混紡 

    ３，２５０ 

    ３，８００ 

  ６，９５０ 

  ６，４００ 

  ９，１５０

  ６，９５０ 

体操服男女トレシャツ（長）SS～3L 名前を刺繍します 

     パンツ  （長）SS～3L 名前を刺繍します 

  ５，４５０ 

  ４，９５０ 

4L以上は別  

体操服男女半袖シャツ   名前を刺繍します 

     ハーフパンツ  男子:黒 女子:紺 

  ２，３５０ 

  ２，０００ 

北摂 

ユニフォーム 

 

通学用制カバン      ６，７００ わたじま屋 

上靴（体育館兼用）   ２，７７０ 西日本 

ユニフォーム 

美術 

アクリルガッシュパレット/クロッキーブック等セット 

   

３，１００ 

 

オダキョー 

   ※カッターシャツ、ポロシャツは白無地であれば市販のものでも可。 

  業者一覧                          

日本ユニフォーム 宝塚市伊孑志3-14-29 ｱﾍﾞﾘｱⅡ ０７９７－７３－２１００ 

わたじま屋 寝屋川市萱島東２－１５－５ ０７２－８２３－４０９８ 

北摂ユニフォーム 宝塚市安倉南１－２－２０ ０７９７－８７－８２８１ 

西日本ユニフォーム 神戸市中央区浜辺通2-1-30-2F ０７８－４１４－８２０１ 

オダキョー 西宮市大森町2-19-6 ０７９８－６７－８４８４ 

    



 ８  諸 費 の 納 入 

 

  本校での教材費・育友会費等の取扱いについては、「池田泉州銀行中山台支店」での口座振

 替にて行っております。 

  つきましては、下記のとおり口座開設等の手続きをお願いいたします。 

 

（１）   「池田泉州銀行」の預金口座開設および預金口座振替依頼書について 

ア） 普通口座の開設について 

池田泉州銀行中山台支店にて口座を開設してください。 

すでに普通口座をお持ちの場合はその口座をご利用ください。 

 

イ） 「預金口座振替依頼書」について 

      本日配布しています 「預金口座振替依頼書」 に必要事項を記入・届出印を押印の上、

池田泉州銀行にて点検を受け、学校控（２枚目）を４月４日（金）の新入生登校日に学校へ

提出してください。 

      記入方法につきましては＜記入例＞をご参照ください。 

 

（２）   学校納入金について 

・諸  費 （生徒会費・育友会費・部活動育成会費） 

           月額  ６００円          ＜毎月＞ 

・教材費 （副教材、転地学習などの行事費） 

           月額  定額ではありません  ＜下記参考＞ 

 

 （参考例）令和６年度入学生の振替額です。新年度分は入学後にお知らせします。 

 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

諸   費 1200 600 600 ＊ １２00 600 

教 材 費 7000 7000 7000 ＊ 4000 4000 

振 替 額 8200 7600 7600 ＊ 5200 4600 

 

 11月 12月 1月 2月 合計  

 

 

 

諸   費 600 600 600 1200 7200 

教 材 費 3000 3000 2099 0 37099 

振 替 額 3600 3600 2699 1200 44299 

・口座振替手数料 別途１０円（令和元年度より） 

 

※ 令和7年度より、振替日を、年間を通じて４回程度にさせていただく予定です。口座振替手数料

を含めてご準備ください。新年度の振替お知らせは、入学式以降に配布いたします。 

※ 諸費・教材費について、ご不明な点がありましたら、学校（事務室）までお問い合わせください。 

 

※  給食費につきましては、宝塚市より口座振替にて徴収されます。（平成28年度より） 

 宝塚市立小学校で既に給食費の口座振替の手続きがお済みの方  ： 手続き不要 

 口座振替の手続きがお済みでない方、登録済み口座を変更される方 ： 手続き必要 

口座振替での納付を願いしていますので、手続きにご協力をお願いします。「預金口座振替依

頼書（自動払込利用申込書）」がお手元にない場合は、学校または、宝塚市教育委員会事務

局学事課（0797-77-2039）までお問い合わせください。 

 



９ 部活動について  

 

本校の部活動は吹奏楽部が全国大会に出場するなど、それぞれの部が活発に活動していま

す。入部は任意によるものですが、本校ではほとんどの生徒が部活動に参加しています。部活

動は生徒にとっての楽しみであり、心身の成長に大きな役割を担っています。部活動の意義

をご理解いただきご家庭でも充分に相談ください。 

     また、令和5年度よりサッカー部が地域移行となり、中山五月台ＦＣとして、地域の方が指導

者となり活動をしています。主な活動場所は中学校で、大会への出場もしています。宝塚市

の方針として、令和８年度（２０２６年度）の中体連等の大会や各種コンクール、発表会等の

後（３年生引退後）に学校の部活動を一斉（完全）に廃止し、新体制から完全地域移行によ

る活動に取り組むとのことです。                                     

    

   ４月中旬～      生徒への部活動紹介・見学 

   ４月中旬～      仮入部（体験入部）期間               

              （保護者の方も活動を見学いただけます） 

   ４月下旬～５月初旬頃 正式入部 

   ６月中旬頃      部活動参観・懇談会 

 

  部活動 

 

   運 動 部 

 

   文 化 部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野 球     男・女 

 

吹奏楽（ﾌﾞﾗｽﾊﾞﾝﾄﾞ） 男・女 

 

バスケット  男・女  

 

美 術      男・女 

 

卓 球     男・女  

 

放 送      男・女 

硬式テニス  女 

 

中山五月台FC(サッカークラブ ) 

 

 

 

    ※ 指導顧問が不足する場合が生じた場合、募集を停止することもあります。 

     ※ 部活動の地域移行につきましては、宝塚市教育委員会の別紙リーフレットを参考にしてくだ

さい。 

     

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 



１０  入学までの日程                        

 

 

 制服採寸２／ ２（日）１０：００～１１：３０      

                       本校体育館 

 

 

 物品販売 ３／１５(土）  １０：００～１１：３０ 

                       本校体育館 

 

 

 新入生登校日 ４／４（金）１０：００～ 

                       体育館前集合 

   ● 登校・・・生徒のみで、私服で登校させてください。 

   ● 持ち物・・就学通知書・口座振替依頼書・上靴・筆記用具・連絡帳  

   ● 内容・・・入学式の説明や練習などを行います。 

 

 

 

 

 

 第４６回入学式  

     ４／９（水） 

   ９：００   新入生登校完了 

   ９：５０   保護者体育館内着席完了 

   ９：５５   新入生入場 

  １０：００～  開  式 

  １１：００   閉  式 

  １１：００～  学活・教科書配布 

          記念写真撮影・その他 

 

 ▲新入生は、制服を着用し、頭髪等も規定に従った状態にして登校すること。 

 ▲新入生は、以下の準備物を持ってくること。 

 ＜制カバン持参､上靴(かかとに記名)､筆記用具､連絡帳､ 

              育友会学年委員選考会に関する書類＞ 

  ▲学活後、生徒は記念撮影を行います。 

 ▲保護者の方は、上履きを準備ください。自動車でのご来校はご遠慮ください。 

 

 

    ※ ２／２の制服採寸、３／１５の物品販売に参加できない場合は、直接業者にご連

絡いただきますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 



 

【教室配置 令和６年度】 

 

                      （ 北 ）                         別棟 
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  【南館】 
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                                    （ 南 ） 

 

 ※ 令和７年度は４月に決定します 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    


