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先週
せんしゅう

１７日（木）６校時、４月の全校集会でお話しした

山形
やまがた

和行
かずゆき

さんが安倉中にやってきてくれました。４月の全

校集会で「西から昇
のぼ

ったお日様が東へ～ 沈む～♪」という

バカボンのパパのセリフは実は間違いではなかったという

話として、元全日空パイロットの山形さんの「操縦席
そうじゅうせき

から

一度だけ西から昇ったお日様を見た！」という新聞記事の

内容を紹介しましたが、その山形さんが安倉中学校ＨＰを

見られ「ぜひ安倉中学校に行って生徒さんにお話がしたい」

との提案
ていあん

が実現
じつげん

したのでした。 

安倉中の皆さんは、１０月とは言え暑い体育館でしたが

元気と集中でしっかりとお話を伺
うかが

うことができました。講

演会後の退場時にも山形さんが出口で見送りしてくれましたが、ハイタッチで応
こた

える人

も多く、中にはお辞儀
じ ぎ

をして「ありがとうございました。」と伝える人や、ハグをお願

いする人もいました。山形さんの優しさに体全体で応える皆さんの姿に元気よさと人な

っつこさ、そして、優
やさ

しさも改めて感じ、有意義な会だったと実感できたのでした。 

それでは、以下に、当日のお話の一部ですが紹介
しょうかい

させていただきます。 

・本日は、安倉中の皆さんをボーイング７４７－４００ファーストクラスでのパリのシ

ャルルドゴール空港からのバーチャルフライトにご招待いたします。（パリの映像
えいぞう

） 

・一句「秋の宵
よい

 きらめくパリに 後ろ髪」 

・私は、中学校の時には、特に「何になろう」というものはありませんでした。 

・皆さんは今「好きなことを限界
げんかい

までやる」のがいい。但
ただ

し「体を壊
こわ

さない」ように。 

・また「苦言
く げ ん

（本人のためを思い、言いにくいところまであえて言って、注意する言葉）

を言う人を遠ざけない」そして「すぐに言い返さずにしっかりと聞く」こと。 

・「お金儲
もう

けは悪いことではない。」それによって世の中が豊かになるし、人々に夢や安

らぎを与えることもある。但し、社会のルールは守ろう。悪いお金儲
かねもう

けはダメだ。 

・今、好きなことや夢がない人もそれでいい。そんな人は『「ありがとう」と言っても

らえることを一日一回やろう』そして『自分も「ありがとう」としっかりと言えること』 

・どれだけ多くの人に感謝したかが大切。 

・君たちと同年代の人が川や海、交通事故などで亡
な

くなっている。自然は危険も多い。 

・阪神
はんしん

大震災
だいしんさい

の避難所
ひなんじょ

での給水
きゅうすい

や配給
はいきゅう

に整然
せいぜん

と並
なら

ぶ人たちの写真を見て、海外の人は



「日本の人はなんて礼儀
れ い ぎ

正しいんだ」と感動した。更
さら

にある避難所に救援
きゅうえん

物資
ぶ っ し

を運ん

だアメリカ人パイロットが物資を運び入れている途中
とちゅう

で、避難所の人たちから「ここは

もうこれで十分
じゅうぶん

です。あとは他の困っている避難所にまわしてください」と言われた

ことにも日本の素晴らしさに感動したという話があります。 

・地球の周囲
しゅうい

は約４万㎞。これが 24時間で 1回転(自転
じ て ん

)する。これは時速
じ そ く

1666.1㎞/h

で回っていることになる。1 秒間だと 460ｍ。そんな地球の上で生活している。天才バ

カボンのパパの歌のように「これまで一度だけ西から昇ったお日様を見ました。」ボー

イング７２７で夕方に離陸
り り く

した直後
ちょくご

に、先程
さきほど

沈
しず

んだ太陽が昇
のぼ

ってきたのが見えました。

またすぐに沈んでいきましたが。 

・常識
じょうしき

と違うことをしようとすると周りの人は「そんなことできっこない！」という

ことが多いですが、このバカボンのパパの話のように「きっとできることがあるはず

だ！」「決してあきらめるな！」という気持ちを大切にしてほしい。 

・「人生には必ずワンチャンスがある。」それを逃さないように常に意識
い し き

をしておく。 

・私は小さい頃は勉強しなかったけどトンボ捕
と

りが特技
と く ぎ

だった。ギンヤンマを捕ろうと

する時は、「よく観察
かんさつ

する」んだ。すると、ギンヤンマには縄張
な わ ば

りがあってオス（腹が

青い）は広い縄張りを警備
け い び

のため旋回
せんかい

しているのに気づく。そして、その縄張りに入っ

てきたものを追い出そうと攻撃
こうげき

をかけてくることに気がついたんだ。そこで、昆虫網
こんちゅうあみ

の

先だけをこのようにゆっくりと動かしながら待っているんだ。するとギンヤンマは

邪魔者
じゃまもの

が来たと思って攻撃してくる。そこを右か左かを自分で判断
はんだん

して、最後は力を緩
ゆる

めて捕まえるんだ。「努力の最後には力を緩める」ことも大切。水泳五輪
ご り ん

金メダルの北島
きたじま

康
こう

介
すけ

さんを指導
し ど う

した平井コーチは最後は「緩めろ！緩めろ！」と声をかけていた。 

・好きな子がいる人は、その子とうまくいく方法として（トンボ捕りのように）まずは

よく観察すること。ストーカーはダメだが、その子の趣味
し ゅ み

などを知って後で自分で調べ

ておくんだ。そして、何かで話すワンチャンの時にその話題
わ だ い

を出すと盛り上がってうま

くいくというわけだ。 

・「欲張
よ く ば

ってもダメだ。」私は、ギンヤンマを３匹捕
つか

まえたことがあって、手で持ってい

たところに更
さら

にもう１匹捕まえようとして結局全部逃がしてしまったことがあった。 

・自分が今こうしてくらしていられるのは、必ず「縁
えん

の下の力持ちの人がいてくれたか

ら。」それを忘れないこと。家族や先生たちなどです。 

・「人生には不幸もある。」小５の時に父が亡くなった。でも「出会いもある。」その時

に支えてくれた先生との出会いのおかげで私は元気になれました。 

・自慢は、そろばんの宮崎県大会一般の部で２年連続１番になったこと。 

・「目標は二つ持つ。遠い目標と近くの目標。」遠い目標は夢など。近い目標はすぐに叶

えられるものでいい。近い目標がもしも駄目でつまづいても遠い目標を目指してまた立

ちあがるんだ。「君たちには必ず他の人に勝てるものがある。」「無限の可能性がある。」

そして、「夢は必ず実現する。」            Ｇｏｏｄ Ｌｕｃｋ！ 


