
 

 

 

 

みんなにとって良いことを みんなが元気になることを    令和６年（２０２４）1月 12日号 

校長 狩野 洋光 

大谷
おおたに

翔
しょう

平
へい

選手
せんしゅ

の目標
もくひょう

達成
たっせい

シート 
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人権尊重の精神を基盤に据え ともに生きる豊かな心と たくましく生きる力を持った子どもの育成 

家
庭
数
配
布 



この目標
もくひょう

達成
たっせい

シートは、まんだらチャートともいわれ、とても有名
ゆうめい

になっています。

2010年
ねん

は、大谷
おおたに

選手
せんしゅ

が高校
こ う こ う

に入学
にゅうがく

した年
とし

です。大
おお

きな目標をもち、目標
もくひょう

を達成
たっせい

する

ために、何
なに

をするか考
かんが

え、具体的
ぐ た い て き

な行動
こうどう

に反映
はんえい

させています。 

「メンタル」「人間性
にんげんせい

」「運
うん

」、これら３つの部分
ぶ ぶ ん

から学
まな

ぶことができます。大谷
おおたに

選手
せんしゅ

の真似
ま ね

をして取
と

り組
く

んでいきたいことや、気持
き も

ちの持
も

ち方
かた

が書
か

かれているように思
おも

い

ます。 お子
こ

さんと話題
わ だ い

にしてみてはいかがでしょうか。 

 

グローブが教室
きょうしつ

に来
き

た！ 

  始業式
しぎょうしき

の翌日
よくじつ

から、大谷
おおたに

選手
せんしゅ

にいただいた３つのグローブを各
かく

クラスにまわしてい

ます。担任
たんにん

の先生
せんせい

から、大谷
おおたに

選手
せんしゅ

からのメッセージを読
よ

んでもらいました。 

スーパースターからの贈
おく

りものに子
こ

どもたちは大興奮
だいこうふん

でした。大谷
おおたに

選手
せんしゅ

のサインに

興味
きょうみ

をもち、真似
ま ね

て書
か

いている人
ひと

もいました。 今後
こ ん ご

の使
つか

い方
かた

については、子
こ

どもたち

にアイデアを募集
ぼしゅう

しているところです。 ３つのグローブを通
とお

して、子
こ

どもたちが考
かんが

える

きっかけになればいいなと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

「（前略）私
わたし

はこのグローブが、私
わたし

たちの次
つぎ

の世代
せ だ い

に夢
ゆめ

を与
あた

え、勇気
ゆ う き

づけるためのシ

ンボルとなることを望
のぞ

んでいます。それは、野球
やきゅう

こそが、私
わたし

が充実
じゅうじつ

した人生
じんせい

を送
おく

る機会
き か い

を与
あた

えてくれたスポーツだからです。  

このグローブを学校
がっこう

でお互
たが

いに共
きょう

有
ゆう

し、野球
やきゅう

を楽
たの

しんでもらうために、私
わたし

からのこの

個人的
こ じ ん て き

なメッセージを学校
がっこう

の生徒
せ い と

たちに伝
つた

えていただければ幸
さいわ

いです。（後略）」 

野球
やきゅう

しようぜ。 

大谷翔平 


