
             令和５年（２０２３年）２学期終業式号③ 

     学校通信  

         和の光                      

                                                      宝塚市立西谷中学校 

■人権学習～識字を通して人権を学ぶ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１９日、 人権学習の一貫として、講師に中村美智代さんをお迎えし、中村さんの幼いころのお話や、

文字が読めないこと・書けないことで苦労されたこと。ある方との出会いで文字を学び、文章を自分の手で書

きたいという夢を持ったこと。その夢を実現するために識字学級に通い、ひらがな・かたかな・漢字を一から学

んだことなどをお話していただきました。また、文字を学ぶことで、自動車の運転免許や調理師の免許を取得

するなど、できることや人との繋がりが広がっていったそうです。今の時代は学校に通えて当たり前のように思

うことが多いかも知れないですが、学校に通って学べることのありがたさ、それを支えてくれる家族のありがた

さに気が付くことができました。また、お話の中で、中村さんは「学び続けることで、たくさんの人と出会い、差

別をゆるさない優しい心をもった人が増えるように頑張りたい」と、力強く語られました。貴重なお話を聞かせ

ていただき、生徒たちはたくさんのことを感じ、学んでくれたと思います。 

【生徒の感想より】 

★今日、中村美智代さんのお話を聞いて、差別は本当に人を深く傷つけるので、あってはならないことだと

改めて感じました。中村さんは学校にも行けず、教科書も読めなかったと聞いて、今の私たちは、毎日あ

たりまえのように学校に来て、教科書もただでもらえるので有難いことだなと感じました。字を読んだり書

いたりすることができないと、役所に出す書類など生活の中で色々なことが大変になることが分かりまし

た。中村さんは親が早くに亡くなられ、妹さんも養子に出され、家族を長女として支えるのが大変だった

と聞いて、家族皆が元気に一緒に過ごせるのは幸せなことだなと思いました。１０代のうちに頭と体を使

って学ぶことが大切だと分かったので、これから、学校で学ぶことだけでなく、色々なことに挑戦して、たく

さん学んでいきたいです。今日、中村さんのお話を聞いて、とても勇気をもらえたし、私もこれからもっと

頑張らないといけないと思いました。今まで自分にあった辛い話をいろんな人に伝えているのは、本当に 

  凄いことだと思いました。差別で苦しむ人はたくさんいると思うけど、少しでも早く多くの人が幸せになっ

て欲しいいです。今日は、私たちのために有難うございました。（２年生 女子） 

 

★小学生の時から大変な思いをして、それでも諦めずに今も識字教室に通って頑張っておられることに感

銘を受けました。人間は死ぬ気で頑張れば、どこまでも伸びていけるということが分かった気がします。

私は、当たり前のように小学校に通っていたけれど、今日のお話を聞いて、当たり前に小学校に通えてい

ることは、有難いことだと知ることができました。私も、中村さんのように、どんなに大変なことがあっても

挑戦を続けていきたいと思いました。中村さんこの度はどうも有難うございました。（２年生 男子） 

 

★私は、今日中村美智代さんのお話を聞いて、「識字」というのはこういうことだと分かりました。辛い過去

があり、そういうお話はしたくないというのがあったと思いますが、そのお話を聞かせていただき、有難うご

ざいました。私は、教科書は貰えて当たり前だと思っていましたが、美智代さんの時代はそうではなく、自

分で買わなければいけないと聞いて、私は義務教育で学校に通い、無料で教科書が貰えることは、有難

いことだと実感しました。私は、腹が立った時に教科書を投げてしまったことがありますが、とても大切な

教科書なので、これからは大切に扱うようにします。差別やいじめが一刻も早くなくなって欲しいと思いま

す。（２年生 女子） 

 

★中村さんにとって、過去のことを思い出して私たちにお話しするのは、とてもつらいことだと思います。 

  ですが、私たちのために人権問題についてだとか、同和問題、部落差別についてお話しくださって、 

  私たちがそのことを学べたので本当に感謝の気持ちです。中村さんは、５０年間学ばれていて、今も学

び続けているということに驚きました。私たちは今、当たり前のように教科書を持って勉強しているけれど、 

  中村さんのように教科書を持つことができなかった方がいると思うと、私たちは感謝をしないといけない

と思いました。（３年生 女子） 

【中村 美智代さんの作品より】 



 

★中村さんのようなお話を聞くのは初めてでした。これまでに、昔は今の時代のように豊かな暮らしではな

かったことは知っていましたが、実際に中村さんのお話を聞いて、とても心に響きました。今の私の生活

は当たり前ではなく、とても幸せなことだと感じました。自分がやりたいことが制限されて、とても苦しん

だとしても、まだ挑戦する時間があるのなら、諦めずに挑戦できると思いました。挑戦することによって、

自分だけが変わるのでなく、周囲の人も変わるということを知ることができました。今、教科書があるの

も学校に通えるのも当たり前ではない素晴らしいことだと実感しました。これからの人生、今まで以上に 

  挑戦をして新しい自分を見つける人生にしたいです。（３年生 男子）  

 

★今こうやって字を書けていることが当たり前だと思わずに、きれいな教科書があることに感謝したいです。

教科書を使って学校で学べるこの時間を大切にして、若いうちに頭だけでなく体でも覚えていけるよう

にしたいです。挑戦することを諦めずに、どんなに辛くても挑戦することから逃げないようにしたいです。 

  中村さんのお話しにあったように、相手のことを思って発言したり、行動したりしたいです。僕は、辛くても 

  挑戦しようとする中村さんがかっこいいと思いました。（３年生 男子） 

 

★僕は今までの人生の中でなに不自由なく過ごしてきました。それは、父や母が一生懸命に働いてくれた 

  からだと思います。僕はそんな父や母のことを知らずに悪さばかりしていました。でも美智代さんのお話

を聞いて、「なぜ今まで気づかなかったのだろう」と思いました。これから「差別」という言葉を無くすた

めに取組みたいと思いました。美智代さんから聞かせていただいた貴重なお話を忘れずに過ごしてい

けるようにしたいと思います。（３年生 男子） 

 

★道徳で習ったものとは違って、実際に差別を受けた方のお話を聞くことができて、改めて差別が無くな

ればいいのにと思いました。美智代さんの夫、お兄さんがすごく優しく、私もそういう人になれたらいいな

と思いました。私たちが何気なく使っている文字の大切さとありがたみが分かりました。差別によって結

婚できなかったり、学校や親せきにも見放されたりすることは、本当にひどいことだと感じました。生まれ

た所で差別するのは本当によくないと思うし、今後そういう人がいたら守ってあげようと思います。 

                                                                        （１年生 女子） 

 

★私の心に残ったのは、挑戦することの大切さです。挑戦することは、勇気がいるけれど美智代さんのよう

に諦めずに一生懸命挑戦できる人になりたいと思いました。お話の中で衝撃的だったのは部落差別の

ことです。結婚の挨拶に行って猟銃を向けられて「殺すぞ」と言われたと聞いて驚きました。 私たちが当

たり前のように通えている学校にも通えない人がいると知り、改めて学校に通えることのありがたみ、字

を読み書きできることの幸せさに気づきました。美智代さんには大切なことをたくさん教えていただき感

謝しています。有難うございました。（１年生 女子） 

 

★この講演を通して、部落差別は無くなって欲しいと思いました。実体験をお話しされるときに、どのような 

  お話をされるのか、私たちがお話を聞いて嫌な思いをされないか、と気になっていました。駅名が読めず

困った。運転免許を取る時に漢字が読めず困った。という不便なことや兄のお見合いで嫌な思いをさせ

られたことなど、さまざまなことがあったことに驚きました。また、「努力を諦めない」というお話をされまし

たが、僕の心に響きました。子どもの頃に、兄弟の面倒をみるなど大変な体験をしているので、言葉に

重みがありました。（１年生 男子） 

 

2023年度（令和5年度）　　1月行事予定表　　　宝塚市立西谷中学校

日 曜 行　　　事

1 月 元日　　学校閉鎖（～3日）　　冬季休業日（～8日）

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日 消防出初式（西谷小中会場）

8 月 成人の日

9 火 ３学期始業式　　身体測定

10 水 あいさつ運動　　２年生学習理解度調査（全学年５校時まで）　　給食開始　　スクールカウンセラー来校日

11 木 専門委員会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノー部活デー

12 金

13 土

14 日

15 月 生徒朝礼　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノー部活デー

16 火

17 水 サイエンス・トライやる事業　　スクールカウンセラー来校日　　　　　ノー部活デー

18 木 避難訓練・防災講座　　新入生保護者説明会

19 金

20 土

21 日

22 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノー部活デー

23 火 １年転地学習（～24日）

24 水 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スクールカウンセラー来校日

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノー部活デー

30 火

31 水 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スクールカウンセラー来校日

考査前部活動停止(13日～21日)　　公立高校推薦・特色選抜(15日・16日)

学年末考査(20日～21日)　　公立高校推薦・特色選抜合格発表(20日)　　2年校外学習(28日)

＜２月予定＞　

専門委員会(1日)　　生徒朝礼(5日)　　あいさつ運動(9日)　　私立高校入試(10日・11日)


