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＜中学３年生になって＞ 

     ３年生が新たな学年になった今の決意を作文に書いています。どの作文を読んでも、一人一人の前

向きな気持ちが伝わってきます。紙面の都合があり、全文を紹介できませんが、一部抜粋して紹介さ

せていただきます。（赤字は私、筒井が感じたことを書かせてもらいました） 

  

  ■僕は中学３年生、受験生ということでいろいろと頑張らないといけないけれど、特に頑張りたいことが

３つあります。１つ目は進路です。どこの高校に行くかで、人生が大きく変わると思うので、じっくり慎重

に考えたいと思います。２つ目は行事です。長い間一緒にいたこのメンバーと生活できるのもあと１年

で、運動会や音楽会もあと一回しかないので、後悔しないように全力を出し切りたいです。３つ目はマ

ナーを身に付けることです。先生が「高校の先生は細かいところもしっかりと見ている」と言っていたの

で、この１年でしっかりとしたマナーを身に付けて、高校の先生に良い印象を持ってもらえるようにして

おきたいです。（この３つの頑張りの中に勉強がないのは、「中３は勉強をすることが当たり前だからで

す」って言えたらかっこいいですね）実際のところは、自分に合った高校に行きたいので、やる気を出し

て頑張っています。提出物について、今までに比べて出せるようになってきたので、これからは余裕を

持って出せるように行動したいです。僕が一番不安なことは受験です。志望校はまだはっきりと決まっ

ていないので、自分に合うところを決めないといけないし、そもそも受かるかも分からないので、勉強

習慣をしっかりと付けて、計画的に勉強して学力を伸ばしていきたいです。将来何になりたいのか決

めていないので、進める道を広げられるように頑張りたいです。（男子） 

    ⇒将来の夢が今の時点で決まっていなくても、それを見つけに高校に進学するというのも一つの選択

です。高校になると中学校以上に教科の専門性が高まります。その中で、興味・関心があることを見

つける。そして、高校卒業後の進路や将来就きたい職業に結びつけることができます。あせらず、じ

っくり考えていこう！！ 

  ■中学３年生になって、まだまだ受験生という実感がわかないし、今のクラスのメンバーや先生方と関わ

れる期間はもう１年もないと思うと少し悲しいです。この１年は、どんなことでも全力で取り組み最後ま

でやり遂げる１年にしたいと思っています。運動会や文化祭などのイベントも中学校生活で最後にな

るので、真剣に楽しく取り組み良い思い出をつくれたらいいなって思っています。今までの中学校生活

は、先生や先輩にたくさん支えてもらったので、次は最高学年の私たちが後輩を支えながら先輩を見

習えるように頑張ります。低学年との交流が私自身少ないので、自分から積極的に話しかけて、交流

を広げたいです。私の将来の夢は、広告をつくる。ＩＴ関係に携わることの２つなので、高校に行って一

歩でも夢に近づけるように頑張ります。今は、テスト期間以外は勉強をする習慣がついていないので、

毎日家で勉強する時間をつくり、集中力が長く続くように頑張ります。小説や長い文章を読むことがと

ても苦手なので、文章をたくさん読んで入試のときに、問題の答えを考える時間をたくさんつくられる

ように頑張ります。１９人全員で良い卒業式にしたいです。（女子） 

    ⇒自分から積極的に後輩に話しかけて交流の幅を広げたいという気持ちを大切にしてください。何事  

    もチャレンジ、自分の殻を破る第一歩です。将来の夢を持っていることはとても素晴らしいことです。 

    夢の実現にはどのような進路が最適なのか、どのようなことを学んでおけば役に立つのか、しっかりと

調べて、進路を考えて行こう。夢の実現を心から応援します！！ 

■私は中学３年生になって、高校のことについ真剣に考えていかなければならないので、高校について

たくさん知りたいです。中学３年生になると全ての行事が中学校生活ラストになるので、楽しくやって

いきたいと思います。運動会や文化祭では、しっかり３年生として小学生などの見本となれるようにし

たいです。普段の学校生活でもメリハリをつけないといけないと思います。提出物を期限内に出すな

ど、基本的なことはしっかりとやっていきたいです。学年として、１年生のときより提出物が出せるように

なったけれど、まだ全員が出せてはいないので、クラスの中で出せていない人などには声をかけたり、

アドバイスをしたりして、少しでも早く出せるようにしてあげたいと思います。クラスの目標としては、９年

目で一緒にいるのもラストになるので、今まで以上にみんなと仲良くしていきたいです。（男子） 

    ⇒提出物が期限内に出せるようになったことは大きな成長です。そして、クラスの中で提出物が出せ

ない仲間に手助けをしようという姿勢は素晴らしいです。９年間一緒に過ごした仲間全員で力を出

し合って、進路を勝ち取ろう！！ 

■これからは私たちが最高学年であり、去年まで先輩がやってくれていた細かい準備も前以上にしなき

ゃいけないというのはすごく感じます。１・２・３学期の目標は欠かさず「勉強」という目標を入れたいで

す。理由はテストの点数をあげて通知表の成績を今よりももっと良くしなきゃいけないのと受験がある

からです。私は高校へ〇〇で進むか勉強で進むかで悩んでいます。でも９５％以上は勉強で公立高

校へ行きたいと思っているので、そう考えると今から勉強しておかないと間に合わないからです。全学

年で行う行事が最後なのでどれも全力で楽しみたいです。一番したいことは、文化発表会の書道パ

フォーマンスです。奥津先生、高橋先生は別の学校にいるけれど、これを西谷中学校の歴史として遺

して欲しいと強く語っていました。書道パフォーマンスは自分のストレスや思いを思いっきりぶつけられ

るし、保護者の皆さんにも楽しんでもらえると思います。（女子） 

⇒先輩から受けた援助を後輩にも、という優しさとても嬉しく思います。書道パフォーマンスで多感な

中学時代の思いをたくさん表現して欲しいと思います。書道パフォーマンスこれからも西谷中の伝

統として受け継いでいきましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
３年生 理科の授業（４月１６日） 



 ■中学３年生、中学校最高学年になって、中学１・２年生を導いていける学年になりたいです。例えば運動 

会では、園小中の中でも最高学年なので、みんなをまとめられるようになりたいです。そのために自分

から進んで行動をしていきたいです。中学３年生は、長くて１３年いっしょにいるみんなと過ごす最後の

年なので、思い出をたくさんつくりたいです。１３年間いっしょにいると、みんなの感情が顔を見ただけで

分かるようになります。また、一人一人と接する時間が多いので、それが今年度で終わってしまうと思う

と、とても悲しいです。けれど終わってしまうからこそ、今年度は修学旅行や運動会も最後だと思い、全

力で取り組み楽しみたいです。また、最後の年に仲間が一人増えたので、これからが楽しみです。   

（女子） 

⇒最高学年として、後輩をリードしようという決意とても頼もしく思います。１３年間一緒に過ごした仲間 

  最高の仲間ですね。これからもその絆を大切にしていこう。そして、全員の力を合わせて西谷中の思

い出をたくさんつくっていこう！！ 

■中学３年生になって私は受験生になるので、日々勉強を頑張りたいと思います。３年生になると更に難

しくなるし、３年間分勉強しないといけないので大変だとは思いますが頑張りたいです。毎日１時間以

上勉強を目標に頑張ります。テスト勉強も今まで以上に力を入れていきたいです。高得点がとれるよう

にしたいです。成績も良くなるように普段の授業をしっかりと受け、提出物などの期限をきっちりと守り、

評価を上げていきたいです。いつも期限には間に合っていますが、後回しにしてしまい、ぎりぎりになって

しまうことが多いので、何事も後に回さず早めに終わらせられるように心掛けたいと思います。人前に

立つのが苦手なので執行部の活動や部活などで慣れていきたいなと思います。最高学年になって、先

輩がいなくなるので、後輩に色々教えられたらいいなと思います。後輩から頼られるように頑張ります。 

                                                                              （女子） 

  ⇒受験生なのでいろいろな不安も多いと思います。でも、日々の努力を積み上げれば必ず結果が後か  

    らついてきます。嫌だな苦手だなと思うことは後回しにしがちですが、それを先に済ませると、心に余

裕が生まれます。私も、中学時代に３年間生徒会役員と部長をした経験があります。たくさんの人に

支えられたからこそ続けられました。その経験は必ず人生の糧になります。自分の殻を破る第一歩を

踏み出そう！！ 

■中学３年生になった僕は充実した学校生活を送りたいです。中学２年生の頃の僕は学校に行っていな 

かったので、毎日の学校はもちろん学校行事もほとんど参加しなかったので、あまり楽しめませんでし 

た。このまま、中学校の楽しい思い出があまりない状態で卒業するのは嫌なので、充実した学校生活を 

送りたいです。そのためにも勉強面では出された課題は提出期限までに提出すること、分からないこと 

はすぐに友達や先生に聞いて分からないことを先送りにしないで、その場で解決し理解するようにした 

いです。生活面では早寝早起きして学校に行く習慣をつけていきます。また、運動会や文化発表会、 

修学旅行などの学校行事も自分の意見を出して主体的・積極的に行動したいです。僕自身、将来のこ 

とはあまりイメージできていませんが、授業にも積極的に臨みたいです。そのためにも嫌なことや苦手な 

ことから逃げずに前向きに取り組んでいきたいです。こども園からの仲間と過ごす最後の１年間、今立 

てた目標を達成し、たくさんの思い出をつくりたいです。（男子） 

⇒長い人生、充電期間も必要です。過去を振り返るのではなく、前を向いて前進することが大切です。 

  新たな学年のスタート（Chance）に際し、自分を変えよう（change）と決意し、目標に立ち向かう

（Challenge）姿をとても嬉しく思います。中学生のみなさんには無限の可能性が秘められていま

す。思い出に残る学校生活をみんなでつくりあげていこう！！ 

 ■中学３年生では受験生としてメリハリのある生活を送れるようにしたいです。今までは部活が終わって 

   帰るとゲームをしたり、ベッドに入ってすぐに寝てしまったりしていましたが、眠くても気合で机に向かっ 

   て勉強をするようにしたいです。また、隙間時間をうまく使えるようにしたいです。夏までは部活があり、 

毎日大変だと思いますが、部活も勉強も習い事も両立できるように頑張りたいです。自分の苦手なとこ 

ろを見極めて、克服できるような１年にしていきたいです。卒業した先輩方が、行事の前に積極的に準備 

をしていたり、一生懸命に取り組んでいたので、私もそんな風にしていきたいです。中学を卒業して高校 

に入学すると、西谷中の何倍もの人数になり、緊張してしまうと思うので、今から友達に頼りすぎず、自分 

で考えて行動できるようにしたいです。（女子） 

⇒各教科で苦手な内容を見極めることはとても大切なことです。苦手なことが克服できるようになる。 

その積み上げこそが勉強です。勉強時間は長ければ良いわけではありません。隙間時間でもうまく活

用すれば、実力は必ずつきます。高校になると生徒人数も増えるので不安もあると思いますが、自分で

考えて行動する力があれば、必ず良い学校生活が送れます。何事もチャレンジの姿勢を大切に頑張ろ

う！！ 

■運動会や文化祭もあと一回ずつしかないので楽しめたら嬉しいです。さらに最高学年として、全体を引 

っ張る機会が増えるので、その時は自分を成長させられるように取り組みます。他の学校と違ってクラス 

替えもなく、同じメンバーで進級したので安心感はとても大きいです。でも、あと１年間しか一緒に居られ

ないと思うとさみしいように感じます。１年後、それぞれが新たなステージで活躍できることを目標にこの 

１年間でたくさんの経験を積み重ねていきたいです。私が２年生の後半から感じていたことを解決してい

くことも今年の目標です。思っていること、やらなければいけないことをメモしたままで終わってしまう癖が

自分の中でものすごく嫌です。行動にうつさないことが分かっていながら人はそう簡単に変わらず、だか

らこそ行動力のある人は経験豊富で成功の回数が多いのだろうなと私は思います。１年後じゃなくても

少しずつ行動力のある人間になりたいです。（女子） 

⇒人は様々な経験を積むことで成長します。失敗も経験の一つです。決して無駄な経験ではありません。 

  なぜ失敗したのか、何が足りなかったのかを考えて、それを次に活かすことができれば、大成功です。 

  私もみなさんと同じ中学生の頃、たくさんの失敗を経験しました。でも、その失敗の経験が今、結構役 

  に立っていますよ。焦らず、少しずつ前進で大丈夫！！ 

■受験生としてプレッシャーなどがあって少し怖いです。だけど、毎日家で２時間以上は自学する時間をつ

くって受験対策を頑張ります。他にも分からないところをそのままにせず、先生や友達に聞くなどして頑

張ります。将来のためには何が必要なのかを考えて目標を持って勉強に取り組みたいと思います。勉強 

  勉強で家族のお手伝いをしないということにならないようにします。家族に任せるばかりにはしません。 

  毎日、毎日、お母さんに迷惑ばかりかけているので思いやりの気持ちを持ちます。（女子） 

  ⇒初めての受験です。多かれ少なかれ、誰も不安は持っています。目標を持って計画的に学習に臨めば、 

    必ず力はつきます。自信を持ってください。家族思いの優しい心、とても素晴らしと思います。その心い

つまでも大切にしていこう！！ 

■中学３年生ということは進路を考えなくてはいけません。どんな学校があるのかよく分かりませんが、僕 

  の周りの人は、自分に合った学校に行けば良いと言ってくれますが、僕に合った学校ってどんな学校か 

  なと思います。オープンスクールに何校か行ってから決めてみてはとも言われました。２年生の懇談会の 

時に聞いた「面接」も受けたことがないので、どんなことをするのか全く分からないです。とにかく、受け 

る学校を決めるためにもオープンスクールなどに行こうと思います。（男子） 

⇒中学校卒業後の進路（高等学校・専修学校・就職など）について、学活などで引き続き学んでいきま

す。面接についても学活を使って練習をします。興味・関心のある学校についてはオープンスクールに 

  参加するようにしましよう！！ 

  

   


