
           令和７年（２０２５年）１月号⑰ 

学校通信  

         和の光         宝塚市立西谷中学校 

■仲間と共に学ぶ楽しさ～家庭科（３年生）～ 

 ３年生が「りんごとさつま芋のミニホットケーキづくり」に挑戦しました。担当の三宅先生にお話

を伺うと、班のメンバーや調理の作業分担などを事前に皆で話し合って、皆が仲良く協力して調理で

きるようにしたそうです。３年生のいきいきとした活動の様子を紹介します。（１月２９日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リンゴとさつま芋を細かく切ります 

リンゴとさつま芋を細かく切ります 

だんだんと慣れてきました 

そこは、丁寧に切ってね！！ 

ホットケーキミックスを溶きます 

協力して混ぜます 結構、力がいるね！？ 

手際よく炒めます プロ並みの手さばきです 

生地を可愛い形に焼き上げます うん、その調子！！ 

私たちプロだね！！ 調理実習楽しいです！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマは「    」です 

どう、私たちの出来栄えは！！ 

楽しく調理できたよ！！ 

校長先生、可愛く撮ってください！！ 


