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学校通信  

         和の光         宝塚市立西谷中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業おめでとう 

                                 校長 筒井 啓介 

３年生の皆さん、卒業おめでとうございます。皆さんと過ごした２年間、たくさんの笑顔と前

向きに自分の力を発揮する姿を見ることができ、とても嬉しく思っています。これからもそれぞ

れの進学先で大きく飛躍をしてくれることを願って、皆さんへメッセージを送ります。 

 

Ａさん：毎朝自転車で登校したときに、元気な挨拶をする姿が印象的でした。面接練習

の時、和の光に書いた資料に何度も目を通す姿に感心しました。その実直な姿

勢を大切にし、高校でも活躍してください。目指せ、化学者！！ 

Ｂさん：話がとても上手です。面接練習時の姿に感動しました。好きなことや得意なこ

とに打ち込む姿が素晴らしいです。高校でも得意な数学を活かしながら様々な

才能を開花させていこう！！ 

Ｃさん：とても手先が器用です。清水寺、中山寺の絵など素晴らしい出来栄えでした。 

        面接練習も一緒に頑張ったことが昨日のように思い出されます。高校でも得意

な歴史や地理の力を伸ばして、世界で活躍する人材になってください！！ 

Ｄさん：文章表現がとても上手です。手先も器用で、美術の時間に和菓子デザインに打

ち込む姿が印象的でした。面接練習の後、いろんな話ができて楽しかったで

す。将来の夢である美容師になることを心から応援しています！！ 

Ｅさん：２年生で生徒会執行部として活躍する姿が印象的でした。土曜日も面接練習に 

        臨む姿には心を打たれました。高校では勉強と野球を両立させて、目標である 

        社会人野球の選手を実現してください。心から応援しています！！ 

Ｆさん：誰に対しても優しい心で接することができる素敵な人です。僕が学校通信を書

き続けられたのは木戸君が誉めてくれたからです。本当に嬉しかったです。 

        生活委員長としての活躍も立派でした。目指せ、海上自衛官！！ 

Ｇさん：面接練習頑張ったね！！体育の時間柔道に打ち込む姿が印象的でした。高校で

も目標をしっかりと持って柔道と学習を両立させていこう。将来、オリンピッ

クに出ることを期待しています！！ 

Ｈさん：クラスのムードメーカー的な存在で誰からも親しまれていました。綱引きや柔

道の授業での活躍ぶりがカッコよかったです。高校でも柔道を極めてくださ

い。オリンピックに出る時はサインをお願いしますね！！ 

 

 

 

 

Ｉさん：運動会での笑顔が印象的でした。とても手先が器用で、美術の時間に作った

「季節の和菓子」はプロ顔負けの出来栄えでした。特技を大切にして、高校で  

大きく飛躍することを期待しています！！ 

Ｊさん：生徒会長として誰もが活躍できる学校づくりを目指して、意見箱の設置や句会

などに全力で取り組みました。高校でもその行動力を活かして様々な場で活躍

していこう。世界で活躍するカウンセラーになってください！！ 

Ｋさん：テニス部の部長として部員の心を一つにまとめ、部をリードする姿が素晴らし 

    かったです。高校でも持ち前の笑顔を大切にして、日々の努力を積み上げてく 

ださい。更なる飛躍を期待しています！！ 

Ｌさん：温厚な人柄で誰とでも公平に接する姿は素晴らしいです。トライやるウィーク 

では熱心に溶接作業に取り組む姿が印象的でした。高校でも夢・目標をしっか 

りと持って活躍することを期待しています！！  

Ｍさん：運動会の時、園児と笑顔で踊る姿が印象的でした。手先が器用で、美術の時間

とても美味しそうな和菓子をつくっていました。行事のことなど貴重な意見を

聞かせてくれて有難う。高校でも笑顔を大切にして活躍していこう！！ 

Ｎさん：テニスに打ち込む姿がカッコよかったです。修学旅行のバスでたくさん歌って 

        盛り上げてくれました。入試の時、武田尾駅で級友の激励に駆けつけるほどの 

        優しい心の持ち主です。高校でも優しい心を大切にして活躍してください！！ 

Ｏさん：いつも笑顔でクラスのムードメーカーでした。運動会のハチマキや綱引きなど 

        たくさんの意見を有難う。面接練習に励む姿に心を打たれました。農業のスペ

シャリストになることを応援しています！！ 

Ｐさん：吹奏楽部長、健康委員長などいつも自分の力を前向きに発揮する姿が印象に残

っています。また、バリトンサックスやピアノ演奏など素晴らしい才能を持っ

ています。高校でも笑顔を絶やさず、更に飛躍していこう！！ 

Ｑさん：手先が器用で陶芸や木工などたくさんの作品を作っています。技術の時間の半

田付けも上手でしたね。修学旅行では、レクの時間に活躍する姿が印象的でし

た。高校でも大好きな読書を続けてください！！ 

Ｒさん：いろいろな場面で「校長先生～」と声を掛けてくれて有難う。沖縄で一緒に泳

いで楽しかったね。高校でも夢を実現するための努力を忘れないようにしてく

ださい。美容師になったらカットをお願いします！！ 

Ｓさん：いつも「校長先生～」と優しい声掛けを有難う。吹奏楽部の副部長として、し

っかりと部員の心をまとめあげました。クラリネットを演奏する姿が印象的で

した。素敵なカフェの経営者になることを応援しています！！ 

                                       

 

 

 

 



 

「出発の意味」 

宮澤 章二 

だれかが 実力を試してくれるかも知れぬ 

そして 点数をつけてくれるかも知れぬ 

それでいい そこから未来へ出発するのだ 

そこから 新しい風景が見え始めるのだ 

   

自分の足で 一人の実力で 山道を登る 

一歩一歩 どんな天景がひらけるのか 

苦しんで登ってみなければ わからない 

 

〈進もう〉と決意するからこそ 道がある 

自分の道は 自らの努力でしか歩けない 

それを 身をもって確かめるための 出発 

 

花たちは 開く行為によって光に出会える 

鳥たちは 飛ぶ行為によって風と遊べる 

人もまた 意欲的に出発する行為によって 

それぞれが 本当の〈希望〉に出合える 

 

 

「大海」 

ある中学生の詩 

 いつも僕らは 同じところで同じことをしている 

 ふつうのことができたらそれで満足なんだ 

 前を見ずに後ろばかり見ていた 

 昨日までとは違う今日にしよう 

 毎日そう思っていた 

 僕はこれまでの道 

 何度も壁にはばまれて 

 その度に 回り道をしてきたんだ 

 でも 今日からは後ろを振り返らずに 

 未来だけを見つめ大海へこぎ出そう 

 先は真っ暗で何があるかわからない 

 だけど怖がらないでまっすぐ見つめよう 

 それは明日へ続く道だから 

 さあ 今日からは後ろを振り返らずに 

 未来だけを見つめ大海へこぎ出そう 

 そこに光があるかぎり 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                  

 

 

 

 

 

 

修学旅行 沖縄美ら海水族館にて（2024.05.09） 

西谷ふれあい運動会にて（2024.06.08） 


