
                                令和７年（２０２５年）９月① 

学校通信  

         和の光       宝塚市立西谷中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■地域の方から嬉しいお手紙をいただきました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あわてなさんな 
                           校長 筒井 啓介 

 
 親子の関わり方に限りませんが、人間同士の関係は一瞬一瞬が大切だと思う時がありま
す。例えば、子どもが親に褒めてもらおうと思って「数学のテストで８０点とったよ」と答
案用紙を見せたとします。しかし、「ここができていたら９０点だったのに、残念だったね」 
とか、励まして欲しい時に「テニスの大会一回戦で負けちゃった」と言ったのに、「普段の練
習が足りないのよ」と言われることはよくあることではないでしょうか？ 褒めて欲しい、
慰めて欲しいと思って親の側に行ったのに、全く逆の対応をされてしまった。このようなこ
とが、少しずつ積み重なることで、子どもの心が閉ざされてしまうことがあります。 
 「どうせ私の事なんて分かってくれないし」という言葉は「もっと私の事を分かって欲し
い」という気持ちの裏返しだと思います。大人も子供も忙しい日々ですが、子どもの心を感
じ取り、共に喜んだり悲しんだりと、子どもを受け止める心の余裕が必要だと思います。 
 ここで、谷川俊太郎さんの詩「あわてなさんな」を紹介します。 

 
「あわてなさんな」  谷川俊太郎 
 

花をあげようと父親は云う 
種子が欲しいんだと息子は呟く 
翼をあげるわと母親は云う 
空が要るんだと息子は目を伏せる 

 
道を覚えろと父親が云う 
地図は要らないと息子がいなす 
夢を見ないでと母親が云う 
目をさませよと息子がかみつく 

 
不幸にしないでと母親は泣く 
どうする気だと父親が叫ぶ 
あわてなさんなと息子は笑う 
父親の若い頃そっくりの笑顔で 

 
大人が子供を見るとき、どうしても大人目線で見てしまいます。そのため、失敗せずに最

短距離で成功をつかめるように、先回りをしてあれこれ手を出してしまいます。でも、子供
は、花（成功）をもらうより種子（可能性）をもらったほうが、嬉しいのではないでしょう
か。種子を手間暇かけて世話をし、自らの手で芽吹かせ、花を咲かせる喜びを知る。谷川俊
太郎さんの詩、「あわてなさんな」は、「子供の可能性を信じて成長を待つ大切さ」を教えて
くれているような気がします。成長に失敗は付きものです。時には、じっと我慢して見守る
ことも必要だと思います。 

 

 



 夏休みに地域にお住いの卒業生からお手紙をいただきました。その中に心温まる一文が記されて

いましたので、紹介させていただきます。（手紙の中の赤枠部分） 

 夕暮れ時に農道を散歩しているとき、西谷中生が素敵な笑顔であいさつを交わしてくれたとい

う、僅かな時間の出来事ですが、その光景が目に浮かんできます。挨拶はコミュニケーションの第一

歩と言われますが、校内だけではなく地域の方にも自然に挨拶ができることはとても素晴らしいこと

ですし、西谷中の誇りに思います。これからも、自然な姿で挨拶ができる西谷中生でいて欲しいと 

願っています。（８月８日） 

 

■活躍する西谷中生 

 吹奏楽部の皆さんが兵庫県吹奏楽コンクール西阪神大会（三田市の「郷の音ホール」にて開催）に

出場し、スラブ行進曲を演奏しました。部員と顧問の心を一つにし、銀賞を受賞しました。更なる活

躍を期待しています。（７月２０日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜

1 月 実力考査 ノー部活デー

2 火 実力考査

3 水 給食開始　専門委員会 ♥

4 木 生徒朝礼

5 金

6 土

7 日

8 月 ●トライやるウィーク（2年）　脊柱検診（1年） ノー部活デー

9 火

10 水 　あいさつ運動 ♥

11 木

12 金 　安全点検

13 土

14 日

15 月

16 火 ノー部活デー

17 水 英語祭 ♥

18 木 ノー部活デー

19 金

20 土

21 日

22 月 ノー部活デー

23 火

24 水 ♥

25 木

26 金 校外学習、わくわくオーケストラ教室（1年）

27 土

28 日

29 月 ノー部活デー

30 火 サイバー犯罪被害防止教室（全）

【翌月の予定】

行事

♥印はスクールカウンセラー勤務日（希望される方はいじめ防止委員会担当丸山または教頭までお申し出ください）

1日　専門委員会　　3日　生徒朝礼　　4～9日　部活動停止　　9、10日　中間考査

20～24日　オープンスクール　　24日　文化発表会、弁当日　　31日　市内合同音楽会、弁当日

ソフトテニス部　市中体連新人大会

ソフトテニス部　市中体連新人大会

10日　あいさつ運動　　18日　市中体連駅伝・ロードレース大会

令和7年度（2025年度）　行事予定表　　　宝塚市立西谷中学校 　（9月分）


