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■「市内駅伝・ロードレース大会」に向けて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月に入ってようやく朝晩が涼しく感じられるようになりました。早朝のグランドでは、市内

駅伝・ロードレース大会に出場する生徒たちが朝練習に取り組んでいます。朝早くに自宅を出て、 

学校に向かうことだけでも大変な苦労だと思いますが、各自が目標をしっかりと持って練習に励む

姿はとても素晴らしいものです。西谷中の代表として頑張る生徒たちを応援してください。なお、 

市内駅伝・ロードレース大会は１０月１８日（土）に市役所前の武庫川河川敷で行われます。 

（１０月１日） 

■「ネット社会を生き抜くための研修会」を開催しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スマートフォンやオンラインゲーム端末、パソコンなど、今の子どもたちは幼い頃から当たり前

のようにＩＣＴ機器を使いこなしています。上手く使えばとても便利な物ですが、使い方を誤ると

危険な思いをしたり、事件に巻き込まれたりすることもあります。また、中高生が犯罪に加担する

など、私たち大人が予期せぬ事件がマスコミで報道されているのを目にした方もいると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

省略 

記録更新を目指して頑張る生徒たち 

生徒への質問も交えながら研修を行いました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回の研修会では、生徒向けの内容と保護者向けの内容の２部構成で行いました。生徒たちは、

講師の西川佳奈美さん（兵庫県警察 サイバーセキュリティ・捜査高度化センター サイバー企画

課サイバー情報発信室）から中高生が関わった事例を聞き、インターネット上の様々な情報の真偽

を見抜く力の大切さや、情報発信時の注意点などを学びました。また保護者向けには、子どもたち

がスマートフォンなどを使う際の約束づくりやフィルタリングソフトの必要性、ネットトラブルに

ついての相談窓口などについてお話をしていただきました。 

 現代の子どもたちは、家庭や学校、更には社会でインターネット上の様々な情報に触れたり発信

したりすることは、避けて通れないことです。今回の研修を通して学んだことを忘れずに、情報活

用能力を育んでもらいたいと願います。また、ご家庭におかれましても保護者とお子様で、今回の

研修内容について話し合う時間をとっていただけると有難いです。（９月３０日） 

 

■「さゆ子」さんが出現！？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 西谷中の生徒玄関に「さゆ子」さんが出現しました。よく見ると正面に「みんなおはよう」、 

裏側に「みんなさようなら」と書かれた紙が貼ってあります。私が学校から帰宅する際に、生徒 

玄関の方を見ると暗闇の中に何か丸い物が置かれていたので、不思議に思って近づいてみると、 

ハロウィンカボチャに可愛い顔が描かれていました。翌日、職員室で先生方にその話をすると、 

「校長先生、それは３年生の生徒が描きたがっていたので、１年の先生から１つ分けてもらって 

嬉しそうに描いていました」と、経緯を教えてくれました。生徒の素敵な発想と先生の粋な計らい

に感心しました。（１０月３日） 

■「アサギマダラ」が飛来しています！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
西谷中を今年の３月に卒業した生徒たちが植えたフジバカマの花が開花しています。その様子を見

に来られた保護者の方から「校長先生、アサギマダラが１匹来ています。写真を撮ったので良けれ

ば学校通信で使ってください」と声を掛けていただきました。その写真を見せていただくと、とて

も奇麗な羽を広げたアサギマダラが映っています。僅か１年目にして、西谷中にアサギマダラが 

飛来してくれたことに感激です。まるで、３月に卒業した１９名の生徒たちが、それぞれの進学先

で頑張る姿を祝うような嬉しい出来事です。これからもたくさんのアサギマダラが飛来してくれる

ことを心から願います。（１０月１１日） 

みんな真剣に聞き入っています 

アサギマダラが飛来しました（10月 11日撮影） 
生徒玄関前の「さゆ子」さん 収穫されたハロウィンカボチャ 


