
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ はじめのあつまり 

 歌「うんどうかい」 

１  こんにち輪  ２０２５ パワフル体操   （体操）・・・・・・・・・・・・全園児             

２  レッツ チャレンジ！わくわくサーカス  （リズム表現）・・・・・・・・・全園児 

３  カーブをくるっと！ゴールまで☆     （かけっこ）・・・・・・・・・・４歳児 

４  ドキドキかけっこ よーいどん！     （かけっこ）・・・・・・・・・・３歳児 

５  ちゅんちゅんさん、くだものケーキをつーくろ（かけっこ）・・・・・・・・未就園児 

６  おてても気持ちも ぴったんこ♪     （異年齢競技）・・・・・・・３、４歳児 

 ７   よけて！ねらって！宝をあつめよう    （競技）・・・・・・・・・・・・５歳児  

 ８  伝説の中華 DE カーニバル       （ダンス）・・・・・・・・・４、５歳児 

 ９  こころをつないで ゴールをめざせ！   （リレー）・・・・・・・・・・・５歳児 

１０  笑顔いっぱい♡ だいすきギュッギュ   （親子ダンス）・・・・・全園児＆保護者 

１１  メダル・カップ行進        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・全園児 

◎ おわりのあつまり 

う ん ど う か い 
～みんなでちからをあわせてがんばろう！  

うきうき♡わくわく うんどうかい～ 
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演技場 

【立入禁止】 

砂場 

プログラム５番は、未就園児の競技です。 
◆３歳児のかけっこが始まりましたら、会場図の①辺りにお集まりください。 
◆３歳児のかけっこが終わりましたら、入場門のゲートを職員が開けますので、演技場にお入り
ください。 
◆演技場内（矢印）の場所にお並びください。スタートの合図でかけっこをします。 
◆通用口前でメダルをもらったら、終わりです。 
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