
 

 

夢に向かって駆け抜けろ！！ 
                             校長 筒井 啓介  
 

私立高校に続いて、公立高校の推薦・特色選抜の結果が発表されました。合否の結果が分か

れ、涙を流した生徒もいますが、私は全ての生徒に「頑張ったね。立派だよ」と言いたいです。 

 ３月には公立高校の一般入試が行われます。今回悔しい思いをしても、今までの努力は絶対に 

無駄ではありません。気持ちを前向きに持って努力を積み上げていこう。必ず道が拓けます。 

みなさんに講演会でお世話になったＢＯＲＯさんの歌「ランナーの靴音」を送りたいと思いま

す。（２月２０日） 

 

ランナーの靴音（ＢＯＲＯ） 
                        

赤茶けた思い出のアルバムに 白黒の写真 

ほこり舞うグランドの歓声が 聞こえてくるようだ 

ジャングルジムの中で 夢のかけら拾い 

挫折という言葉すら知らない 無邪気な笑顔がひかる 

 

静まりの夜が来ても眠れない 自分が無い 

偽りの微笑みがゆがんでる 鏡の中で 

あの頃の笑顔に帰れたら 西陽の染まる壁に 

自分の影を映し ランナーは走り出す 

 

立ち上がれ 立ち上がれ 立ち上がれ 靴音の中 

苦しみに汚れない勝利など 聞いたことが無い 

 立ち上がれ 立ち上がれ 立ち上がれ 自分を蹴り 

 

  悲しみも涙もない勝利など 聞いたことが無い 

 

 

 夜行バスを乗り継いで人生は 果てしなく 

 ジグザグに揺れ惑う道だけが 遠くつづくだけ 

 苦しみの坂道を過ぎて 絶望の崖をぬけて 

 あきらめの停車場も過ぎて 街の灯りが見える 

  

 立ち上がれ 立ち上がれ 立ち上がれ 靴音の中 

  苦しみに汚れない勝利など 聞いたことが無い 

 立ち上がれ 立ち上がれ 立ち上がれ 自分を蹴り 

  悲しみも涙もない勝利など 聞いたことが無い 

  

 立ち上がれ 立ち上がれ 立ち上がれ 自分を蹴り 

  悲しみも涙もない勝利など 聞いたことが無い 
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■写真で振り返る１年間「ふれ合い運動会２」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 前回に続いてふれ合い運動会の様子を掲載します。昨年度の綱引きに続いて今年は新たに「借り物 

競争」が生徒会からの発案で種目に追加されました。保護者や地域の方にも参加いただき、会場はと

ても盛り上がりました。西谷中生だけではなく、こども園・小学校・中学校と保護者・地域の方々が 

連携して盛り上げる西谷地区ならではの一大イベントです。いつまでもこのよき伝統が受け継がれて 

いって欲しいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

迷うことなく人間でありたい 

                                 宮澤 章二 

  

ぼくらは 自分のために努力して生きる 

 ――それは 時代を超えて確かなこと 

 だが 自分のためにだけ生きるのではない 

 ――それも 時代を超えて確かなことだ 

 

 ひとりぼっちになりたい という思いは 

 人間であるかぎり だれの胸にも湧く 

 けれど ひとりぼっちで生きることなど 

 人間であるかぎり だれにも出来ない 

  

 朝と昼と晩との順序が変わらぬように 

 人間であることの条件も永久に変わらない 

 それなら 迷うことなく人間でありたい 

 

 たとえ苦しい日や つらい夜があっても 

 人間であることの喜びを見つけ出そう 

 ――そのための友だちは 周
まわ

り中にいる 

 

借り物競争（お題が書かれたカードを引きます） 

借り物競争（保護者や地域の方にも参加してもらいます） 

綱引き（最後まで力を合わせて頑張ります） 

西谷中学校の思い出に（３年生クラス写真） 


